
167Раздел I. Покрытосеменные растения 

ВЕНЕРИН БАШМАЧОК 
НАСТОЯЩИЙ, ИЛИ ЖЕЛТЫЙ

Cypripedium calceolus L.
Семейство Ятрышниковые —  Orchidaceae

Природоохранный статус: 3  —  редкий вид. 
Занесен в Список видов растений Европы, на-
ходящихся под угрозой [1]. Включен в Прило-
жение I к Бернской конвенции [2], Приложение 
IIb к Директиве Европейского Союза о местах 
обитания [3], Приложение II к Конвенции СИ-
ТЕС [4]. Включен в Красную книгу Российской 
Федерации (категория 3б, г) [5]. Находится под 
охраной в  Респ. Татарстан (категория 3) [6], 
Саратовской (категория 1) [7], Ульяновской 
(категория 1) [8] и Оренбургской обл. (катего-
рия 1) [9]. Включен в первое издание Красной 
книги Самарской обл. со статусом 3/Г —  весьма 
редкий вид со стабильной численностью [10].
Распространение. Ареал охватывает Сканди-
навию, Атлантическую, Среднюю и Восточную 
Европу, Кавказ, Средиземноморье, юг Запад-
ной и Восточной Сибири, юг Дальнего Востока, 
Малую Азию, Монголию, Китай, Японию [11]. 
Встречается в  Предволжье: Ставропольский, 
Сызранский, Шигонский р-ны и  Заволжье: 
Борский, Елховский, Исаклинский, Кинель-
ский, Клявлинский, Кошкинский, Краснояр-
ский, Похвистневский, Сергиевский, Челно-
Вершинский, Шенталинский р-ны [12–26].
Мезофит. Кальцефит. Растет в сосново-широко-
лиственных лесах на карбонатных почвах. На-
иболее крупные популяции отмечены в Жигу-
левском заповеднике —  до 40 особей на 100 м2, 
в Красноярском и Шигонском р-нах —  до 80 
особей. Большинство популяций находится 
в удовлетворительном состоянии.
Особенности биологии. Многолетнее травя-
нистое растение 25–50 см выс. с укороченным 

ползучим корневищем. Листья эллиптические 
или овальные, сидячие, в количестве 3–5. Цвет-
ки обычно одиночные, реже 2–3, крупные —  
6–8 см в диам. Листочки околоцветника лан-
цетные, красновато-бурого цвета, один из них 
(губа) светло-желтый, мешковидно-вздутый. 
Цветет в  мае  —  июне. Насекомоопыляемое 
растение. Плодоносит в июле. Плод —  верете-
новидная коробочка до 3 см дл. Размножение 
семенное и вегетативное.
Лимитирующие факторы. Слабое семенное 
размножение, изменение ценотических усло-
вий, рекреация, сбор на  букеты, выкопка ра-
стений.
Принятые и необходимые меры охраны. Ох-
раняется на  территории Жигулевского запо-
ведника, НП «Самарская Лука» и ПП «Ра-
чейcкая тайга» (Сызранский р-н), «Меловые 
леса южной части Сенгилеевской возвышен-
ности» (Шигонский р-н), «Сосновый дре-
востой естественного происхождения» (Иса-
клинский  р-н), «Красноармейский сосняк» 
(Кинельский р-н).
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