
171Раздел I. Покрытосеменные растения 

ДРЕМЛИК ТЕМНО-КРАСНЫЙ
Epipactis atrorubens  

(Hoffm. ex Bernh.) Besser
Семейство Ятрышниковые —  Orchidaceae

Природоохранный статус: 3  —  редкий вид. 
Занесен в  Список видов растений Европы, 
находящихся под угрозой [1]. Включен в При-
ложение II к Конвенции СИТЕС [2]. Охраня-
ется на территории Респ. Татарстан (категория 
2) [3], Оренбургской (категория 3) [4], Сара-
товской (категория 3) [5] и Ульяновской обл. 
(категория 3) [6]. Включен в  первое издание 
Красной книги Самарской обл. со  статусом 
3/Б —  крайне редкий вид, плавно снижающий 
численность [7].
Распространение. Ареал охватывает Сканди-
навию, Среднюю и  Атлантическую Европу, 
Средиземноморье, Кавказ, Западную Сибирь, 
Среднюю и  Малую Азию, Иран [8]. В  насто-
ящее время встречается в  Предволжье: Став-
ропольский, Сызранский и  Шигонский р-ны 
и Заволжье: Волжский, Исаклинский, Камыш-
линский, Кинельский, Клявлинский, Красно-
ярский, Похвистневский, Сергиевский, Став-
ропольский и  Челно-Вершинский р-ны [7, 9, 
10–23].
Мезофит. Кальцефил. Растет в  лиственных 
лесах, на каменистых (известняковых) лесных 
склонах. Численность стабильная, в типичных 
местах обитания может достигать 10–20 особей 
на 100 м2. Динамика онтогенетической струк-
туры популяций флуктуационная. Большинст-
во популяций зрелые неустойчивые (67%) или 
временно угасающие (33%).
Особенности биологии. Цветки темно-пурпу-
ровые или красновато-пурпуровые, с запахом 
ванили. Листочки внутреннего круга околоц-
ветника яйцевидные. Нижние листья продолго-

ватые или широколанцетные, острые. Стебель 
в верхней половине буровато-фиолетовый.
Лимитирующие факторы. Относительно узкая 
эколого-фитоценотическая приуроченность, 
сокращение числа местообитаний (вырубка 
лесов, строительство дорог), патиентный тип 
жизненной стратегии, лесные пожары, рекре-
ационная нагрузка.
Принятые и необходимые меры охраны. Охра-
няется на территории Жигулевского заповедни-
ка, НП «Самарская Лука» и ПП «Муранские 
озера», «Муранский бор», «Левашовская 
степь» (Шигонский р-н), «Сосновый древо-
стой естественного происхождения» (Иса-
клинский р-н), «Красноармейский сосняк» 
(Кинельский р-н), «Царев курган», «Гора 
Красная» (Красноярский р-н), «Ятманские 
широколиственные леса» (Похвистневский 
р-н), «Урочище Данилин Пчельник» (Челно-
Вершинский р-н) и др.
Необходима организация ПП в окр. сел Старое 
Микушкино и  Ганькин Матак (Исаклинский 
р-н), Усакла и Новое Семенкино (Клявлинский 
р-н), с. Красный Яр (Камышлинский р-н) и др.
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