
191Раздел I. Покрытосеменные растения 

ЛЕСОВКА ЛЕСНАЯ

Drymochloa sylvatica (Pollich) Holub
[Festuca altissima All.]

Семейство Мятликовые —  Poaceae

Природоохранный статус: 3  —  редкий вид. 
Находится под охраной в Респ. Татарстан (ка-
тегория 3) [1], Оренбургской (категория 2) [2] 
и Ульяновской обл. (категория 1) [3]. Включен 
в  первое издание Красной книги Самарской 
обл. со статусом 2/Г —  очень редкий вид со ста-
бильной численностью [4].
Распространение. Ареал охватывает Европу, 
Кавказ, юг Западной и  Восточной Сибири, 
Малую Азию [5]. В  Самарской обл. известен 
в  Предволжье: Ставропольский, Шигонский 
р-ны и Заволжье: Камышлинский, Кинельский, 
Шенталинский р-ны [6–11].
Мезофит. Растет в лиственных лесах. Популя-
ции малочисленные. Учет численности не про-
водился.
Особенности биологии. Рыхлодерновинное 
многолетнее растение с коротким корневищем. 
Стебли 60–150  см выс. Листовые пластинки 
(5)7–15 мм шир., плоские, темно-зеленые, зи-
мующие. Метелка 12–20 см дл., поникающая. 
Колоски 7–9 мм дл., (2)3–5-цветковые. Цветет 
в июне —  июле, плодоносит в июле —  августе. 
Размножается семенами.

Лимитирующие факторы. Низкая конкуренто-
способность, вырубка лесов, изменение фито-
ценотических условий.
Принятые и необходимые меры охраны. Охра-
няется на территории Жигулевского заповедни-
ка и НП «Самарская Лука».
Необходимы соблюдение природоохранного 
режима, мониторинг состояния природных 
популяций, поиск новых мест произрастания.
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