
193Раздел I. Покрытосеменные растения 

ОВСЕЦ ШЕЛЛЯ

Helictotrichon schellianum (Hack.) Kitag.

Семейство Мятликовые —  Poaceae

Природоохранный статус: 3  —  редкий вид. 
Находится под охраной в  Оренбургской (ка-
тегория 3) [1] и Саратовской обл. (категория) 
[2]. Включен в первое издание Красной книги 
Самарской обл. со статусом 5/Г —  условно ред-
кий вид со стабильной численностью [3].
Распространение. Ареал охватывает Восточ-
ную Европу, Западную и  Восточную Сибирь, 
Дальний Восток, север Средней Азии, Мон-
голию, Китай [4]. В Самарской обл. известен 
в  Предволжье: Волжский, Ставропольский, 
Сызранский, Шигонский р-ны и  Заволжье: 
Исаклинский, Кинельский, Похвистневский, 
Сергиевский р-ны [5–12].
Ксеромезофит. Встречается в луговых и камени-
стых степях, по опушкам остепненных дубрав. 
В типичных местах обитания на 1 м2 может про-
израстать 4–5 особей.
Особенности биологии. Многолетнее травяни-
стое растение, образующее рыхлые дерновины. 
Стебли 25–80  см выс. Листовые пластинки 
обычно вдоль сложенные 2–4 мм шир., голые. 
Соцветие —  обычно сжатая метелка до 15 см 
дл. Колоски около 15  мм дл., 3–5-цветковые. 
Нижняя цветковая чешуя с коленчато-изогну-
той остью в 1,5 раза длиннее ее. Цветет в июне, 
плодоносит в июле. Размножается семенами.
Лимитирующие факторы. Выкашивание, чрез-
мерный выпас скота, рекреационная нагрузка 
и весенние палы.

Принятые и необходимые меры охраны. Охра-
няется на территории Жигулевского заповедни-
ка, НП «Самарская Лука» и ПП «Исаклин-
ская нагорная лесостепь» (Исаклинский р-н), 
«Овраг Верховой» (Кинельский р-н).
Необходима организация ПП в  нижнем те-
чении р. Тишерек (окр. пос. Губинский, Сыз-
ранский р-н). Соблюдение природоохранного 
режима. Мониторинг состояния природных 
популяций. Поиск новых мест произраста-
ния с последующей организацией охранного 
режима.
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